
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     Riconosciuto dalla Regione Toscana 
 

Direzione Didattica Dott.ssa Cristina Rosati, Associazione Musicoterapica I l  Sentiero del Suono 
Tutoraggio: Emanuele Irenei, Società  Cooperativa Eram Onlus 

 

IN COLLABORAZIONE CON 
SCUOLA DI MUSICA E ARTE IL TRILLO 

 

CORSO BIENNALE PER 
TECNICO QUALIFICATO 

IN MUSICOTERAPIA 
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Le competenze acquisite durante il biennio formativo consentiranno ai nuovi abilitati di 
operare nel settore della sanità, dell'assistenza, della prevenzione e dei servizi alla persona  
applicando l'utilizzo del suono e delle tecniche musicoterapiche, al fine di aprire canali di 
comunicazione preferenziali nella relazione d'aiuto, all'interno di istituzioni scolastiche, ASL, 
RSA, ospedali e in tutti i contesti in cui si richiede l'intervento di personale qualificato in 
musicoterapia. 
 
La struttura del corso prevede una parte teorica e di laboratorio (800 ore) e una parte di 
project work e tirocinio osservativo e operativo (600 ore). 
 
 
 



 
 
AREA MUSICALE 
 
Antropologia della musica 
Tecniche di composizione  
Tecniche d’improvvisazione  
Condotte dell’ascolto musicale 
Strumento 
Vocalità 
 
 
AREA MUSICOTERAPICA 
 
Metodologia della ricerca in musicoterapia 
Analisi delle dinamiche musicali 
Fondamenti teorici della musicoterapia 
Modelli di monitoraggio e documenti di seduta 
Produzione di materiali per aree d’intervento 
Processi di accertamento e progettazione d’intervento 
Vocalità terapeutica e sound healing 
Modelli di musicoterapia didattica, clinica e preventiva 
 
AREA MEDICO-PSICOLOGICA 
 
Psicologia generale  
Psicologia dell’età evolutiva 
Psicologia della musica 
Approcci psicoterapici in musicoterapia 
Teorie e tecniche della comunicazione  
Tecniche di PNL 
Neuropsichiatria  
 
 
 
ABILITAZIONE 
 
Gli allievi che avranno frequentato il 70% del monte ore previsto (588 ore di teoria e 420 di 
tirocinio) e avranno superato le prove d’esame finali (scritta e orale) verranno abilitati alla 
professione  di Tecnico qualificato in Musicoterapia ai sensi della legge L.R.32 del 26.7.2002 
 
 
PER COSTI ED AGEVOLAZIONI  ilsentierodelsuono@gmail.com    347 297 52 26    348 730 45 67 
 
 


